Seksting to  zawisko przesylania  fresci
0 charakterze erotycznym, gfdwnie swoich nagich
lub pdinagich zdeC, za pomocg Intemetu
| telefonu komdrkowego, populame szczegolnie
wsrod nastolatkow.

W  sekstingu nastolatek sam tworzy tresc
0 charakterze erotycznym oraz je rozpowszechnia,
przekazujac swoim znajomym.



Seksting - statystyki

25%-30%

nastolatkow intymne zdjecia

7%-10%

nastolatkow intymne zdjecia

ok.30%

nastolatkow
intymne zdjecia

GiK Polonia na Zlecenie Fundacji Dzieci Niczyje, 2014 (proba ogdinopaiska, N = 503, wiek 15-18 laf).
Pedagogium WSNS na Zlecenie Rzecznika Praw Dziecka i NASK (2014) Nastolatki wobec intemetu” (proba
ogo6inopolska, N = 1 235, uczniowie kias Il gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych).






Seksting - przyczyny

69 40,

Element relagji Proba zwrdcenia
w zwigzku, flirt uwagi sympatii

Spefnienie Zart
prosbhy
sympatii

GfK Polonia na zlecenie Fundagji Dzieci Niczyje, 2014 (proba ogdinopolska, N = 503, wiek 15-18 lat).



WAZNE!

. Pomysl, zanim wyslesz intymne zdjecie.

2. Nie poddawaj sie modzie na prezentowanie
nagosci w sieci. Moda przeminie - zdjecia
pozostang na zawsze.

3. Pamietaj, ze zdjecie przestane bliskiej osobie
tez moze zosta¢ rozpowszechnione.

4. Nie wysytaj zdjec, ktorych wstydzitabys /
wstydzitbys sie pokazac rodzicomi znajomym.

5. Pamietaj, ze publikowane w sieci zdjigcia mogq
Cie skompromitowac.

6. Zabezpiecz i ogranicz dostep do prywatnych
zdieCi fiimow:

* konfiguruj ustawienia prywatnosci w serwisach
spotecznosciowych;

« ustaw haslo dostepu w smartfonie i innych
urzadzeniach mobilnych;

* nie dziel sie loginem i hastem do swoich kont.

7. Zgios$ niepokojace Cie sytuacie osobom dorostym.



PAMIETAJ!

90

materiatow ,wyptywa”

Smith S., (2012) Study of Self-Generated Sexually Explicit Images & Videos Featuring Young People Online, Intemet Watch Foundation.

Rodzina - Szkofa - Policja

Zespoty pomocowe np. telefon zaufania
dla dzieci i mtodziezy

www.dyzurnet.pl

Materiat jest czescig projekiu edukacyjnego KURSOR, realizowanego przez Akademie NASK
i Fundace Nauka i Wiedza. Wiecej informacj na stronie  www.kursor.edukator.pl




