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Klasa:
VIl

Przedmiot:
WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

Temat:
ZKTOREJ BANKI JESTES?

Pytanie kluczowe (problemowe):
BANKIINFORMACYJNE - WSPIERAJA CZY NISZCZA SPOLECZENSTWA?

Czas realizaciji:
45 MINUT

Warto wiedzie¢ - wprowadzenie do zajec

W swiecie, w ktorym dzieci majg dostep do internetu od najmtodszych lat, zadaniem nauczycieli
i nauczycielek jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale takze ksztattowanie umiejetnosci swia-
domego korzystana z mediow cyfrowych. Jednym z waznych zjawisk, ktore wptywaja na sposob
postrzegania rzeczywistosci przez mtodych uzytkownikow sieci, jest tzw. banka filtrujaca.

Czym jest banka filtrujgca?

To rezultat dziatania algorytmow, ktore wybieraja dla uzytkownika/uzytkowniczki tylko te infor-
macje, ktore —w swietle jego badz jej wczesniejszych zachowan (polubien, udostepnien, ilosci
czasu spedzonego na ogladaniu danego filmiku czy czytaniu tresci) — mogg go/jg zainteresowac.
To oznacza, ze dwoje dzieci korzystajgcych z tego samego portalu moze widzie¢ zupetnie rozne
tresci, dostosowane do ich wczesniejszej aktywnosci w intrenecie.
Cotooznaczadlauczniéowiuczennic?

« Algorytm utatwia dotarcie do tresci, ktore ich interesuija.

« Algorytm pomija lub ukrywa tresci, ktore ocenia jako niezgodne z preferencjami uzyt-
kownika lub uzytkowniczki.

* Ograniczenie kontaktu z réznymi opiniami prowadzi do coraz wiekszej polaryza-
cji pogladow.

« Uczen/uczennica moze mie¢ wrazenie, ze jego/jej poglady sa powszechne, bo nie jest
konfrontowany/konfrontowana z innymi punktami widzenia.

« Bankiinformacyjne sprzyjaja rozprzestrzenianiu sie dezinformaciji.
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Jak nauczyciel/nauczycielka moze pomoéc?

* Uczyc krytycznego myslenia, zachecac do sprawdzania i porownywania informagji
dostepnych w mediach.

* Rozmawiac o algorytmach, wyjasniac, jak dziatajg mechanizmy wybierajgce tresci
w Internecie.

« Uczyc¢ dyskutowania, zadawac pytania problemowe, podkreslac i doceniac to, ze ludzie
maja rézne opinie i poglady.

Cele szczegotowe powigzane z podstawa programowag
Uczen/uczennica:

e odrozniafakt od opinii;

* wyjasnia, co to jest dezinformacja i jaki jest jej cel;

- potrafi zidentyfikowac potencjalnie fatszywe tresci;

» przedstawia funkcje i rodzaje srodkow masowego przekazu;

* wyjasnia znaczenie srodkow masowego przekazu dla wolnosci stowa;

* znajduje w mediach wiadomosci na wskazany temat.

Kompetencje kluczowe
« kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,
* kompetencje cyfrowe,

* kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie.

Kryteria sukcesu dla ucznia/uczennicy
« Potrafie wyjasnic, co to jest banka informacyjna, i podac jejskutki.

» Zapomocg dwoch przyktadow opowiem, w jaki sposéb dziatajg algorytmy tworzace
banke informacyjna i dlaczego sprzyjaja rozprzestrzenianiu sie dezinformacji.

«  Umiem wyjasnic, dlaczego bankiinformacyjne wspieraja lub niszczg spoteczenstwa.

Wskazowki do przeprowadzenia zajeé:
« Lekcja dotyczy funkcjonowania ucznioéw na portalach spotecznosciowych. Warto wiec

zachecac¢ mtodziez do rozmawiania o konkretach, zeby pokazac im mechanizm dziata-
nia algorytmow tworzacych banke informacyjna.
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* W czasie lekcji zaplanowano kilka okazji do wymiany zdan. Dyskusja i poznawanie po-
gladow innych osob to najprostszy sposob na przeciwdziatanie bankom informacyjnym.
Warto podkreslac ten metapoziom w trakcie lekg;ji.

* W czesci gtownej lekcji zaplanowano prace w 4 grupach. Jesli klasa jest duza, warto
zwiekszyc liczebnosc¢ grup, mniejsze zespoty beda pracowac efektywniej niznp. 4
grupy po 7 osob.

Metody/techniki pracy

* pogadanka,

+ rutynakrytycznego myslenia: WIDZE - CZUJE - MYSLE - ZASTANAWIAM SIE,

e pracaw grupach - krytyczna analiza tekstu medialnego,

« dyskusja—w trojkach i na forum klasy,

- debata: ZAi PRZECIW.

Formy pracy
* indywidualna;

* grupowa - pracaw parach, trojkach i grupach.

Srodki dydaktyczne
ZALACZNIK NR 1. Rutyna krytycznego myslenia WIDZE - CZUJE - MYSLE - ZASTANAWIAM SIE,

ZALACZNIK NR 2. Posty z dezinformacja i karty pracy dla grup.

Pomoce dydaktyczne

e szary papier lub flipcharty,

* mazakido pracy w grupach.
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Opis przebiegu zajec/lekcji

Wprowadzenie

Nauczyciel wita sie z uczniami i zapowiada, ze ta lekcja bedzie dotyczyta tematu dezinformaciji
w mediach.

Rozdaje uczniom ZALACZNIK NR 1 i prosi, zeby chwile popracowali technikag rutyny krytycznego
myslenia WIDZE - CZUJE -MYSLE -ZASTANAWIAM SIE. Mowi: Wyobraz sobie, ze zyjesz w barice.
Pomysl co widzisz, co czujesz, o czym myslisz, do czego masz dostep, a do czego nie. Pomysl,
czego chciatbys sie dowiedziec w tej sytuacji. Swoje spostrzezenia zapisz na karcie pracy.

Przyktadowe odpowiedzi uczniow:

WIDZE: CZUJE:
e przezroczysta powtoke; - zejestemsam,;
* widze Swiat przez szybe, ale nic *  spoko;.
nie stysze.
MYSLE: ZASTANAWIAM SIE:
« zetotrudne zyé w takiej bance; * jak sie dosta¢ nadrugg strone?
e Zenie poznam nikogo innego. * kto zbudowat te banke?

Nauczyciel tgczy uczniow w ok. 4-osobowe grupy i prosi o podzielenie sie miedzy sobg odpo-
wiedziami. Nastepnie prosi przedstawicieli grup o podsumowanie. Np. jedna grupa mowi o tym,
co ludzie widzg, bedgc w bankach, druga — co czuja, trzecia grupa—o czym moga myslec ludzie
w bance, czwarta grupa — co nas zastanawia w tym temacie

Czesé gtowna

Pogadanka — nauczyciel pyta ucznidw, czy spotkali sie z okresleniem banka informacyjna lub
banka filtrujgca? Zacheca uczniow do swobodnej wypowiedzi. Nastepnie porzadkuje wiedze
uczniow, odwotujac sie do informacji zawartych we wstepie: Warto wiedzie¢ — wprowadzenie
do zajec.
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Nauczyciel taczy uczniow w grupy. Informuje miodziez, ze ich zadaniem bedzie ustalenie,
z jakiej banki informacyjnej jest osoba, do ktoérej zostat skierowany post na temat zmian klima-
tycznych. Grupy pracujg wg kart pracy z ZALACZNIKA NR 2. Warto rozda¢ uczniom flipcharty,
zeby wnioski zapisywali na plakatach. Efektem koncowym pracy uczniow powinna by¢ wspolnie
uzupetniona karta pracy lub plakat.

Nauczyciel zaprasza przedstawicieli kazdej z grup do zaprezentowania wnioskow — opisu,
z jakiej banki jest osoba, ktorej wyswietlit sie post.

Podsumowanie z ewaluacja i refleksja uczniowska

Mini debata: nauczyciel dzieli klase na pot i zadaje pytanie: Bankiinformacyjne —wspieraja czy
niszcza spoteczenstwa? Jedna czesc¢ klasy szuka argumentow za teza, ze banki informacyj-
ne wspierajg spoteczenstwa, a druga czesc klasy, ze je niszcza. Po uptywie kilku minut grupy
prezentujg swoje opinie na przemian: raz argument za, a nastepnie przeciw — do wyczerpania
argumentow stron.

Nauczyciel podsumowuje prace uczniéw i prosi o podanie kilku pomystow, jak nie da¢ sie
zamknac¢ w bance informacyjnej. Przyktadowe pomysty:

Porownywanie informacji w réznych relacjach.

e Zmiana ustawien algorytmow — np. na YouTube czy TikToku mozna przestac sledzic
tylko podobne tresci.

* Rozmawianie z ludzmi o réznych pogladach.

* Unikanie lajkowania podobnych tresci.

* Lajkowanie przeciwnych tresci.

Ewaluacja zajec: nauczyciel prosi uczniow o podsumowanie zaje¢ poprze dokonczenie zdania:
Najwazniejsze dla mnie byto...

Kilkoro uczniow zaprasza do wypowiedzi.
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@ Zataczniknr 1.

Rutyna krytycznego myslenia:
WIDZE -CZUJE - MYSLE -ZASTANAWIAM SIE

Wyobraz sobie, ze zyjesz w bance. Pomysl, co widzisz, co czujesz, o czym myslisz w takiej

bance, do czego masz dostep, a do czego nie? Pomysl, czego chciatbys/chciatabys sie dowie-
dzie¢ w tej sytuacji?

Uzupetnij karte swoimi przemysleniami
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Zatacznik nr 2.

(PRACA w GRUPACH)

Posty do analizy

23 /

GRUPA 1

Follewing+ For You

Z ktorej banki jestes?

Przeanalizujcie post na temat zmiany klimatu
i zastanowicie sig, kto i dlaczego widzi go
na swojej tablicy?

Kto jest odbiorca?

Ziemiawola 0 pomoc_czy jaslyszysz? Kazdy | | s
ptonacy las, kazda znikajgca rafa kolorowa i kazda
susza to nie odlegte katastrofy - to cierpienie
naszego domu!!!

Jesli walczysz z ociepleniem klimatu, nie jestes
tylko aktywista. Jestes straznikiem przysztosci,
glosem pokolenia, ktore nie chee SiedzieC | | e
bezczynnie. Twoje dziatania — nawet niewielkie —
to akty odwagi.

Sadzac drzewo, wyciagasz reke do planety. ini
Rezygnujac z plastiku, odwracasz bieg rzek. Dlaczego algorytm pOkazai mu,le]
Mowiac gtosno, budzisz innych ze snu obojgtnosci. ten post?
Jesli walczysz z ociepleniem klimatu, nie jeste$
tylko aktywista. Jestes straznikiem przysztosci,
gltosem pokolenia, ktore nie chce siedzie¢
bezczynnie. Twoje dziatania — nawet te niewielkie —
to akty odwagi!

Dotacz do nas! Nie pozwal, aby $wiat zapomniat, . . ; ;
czym jest czyste powietrze i zielony horyzont! Co mysli o zmianie klimatu?
Dziafaj!!! Z sercem! Z nadziejg! Zmiana rodzi sie
z emocji—TY jg niesiesz!

®

c me

B
Jakie ma wobec tego tematu emocje?

Jakie strony/konta obserwuje?
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DZIALANIA ZAMYKAJACE NAS W BANCE
INFORMACYJNEJ

ODWROCONE CELE
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Rozwiaz krzyzowke
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Zatacznik nr 2.

(PRACA w GRUPACH)

Posty do analizy

Z ktorej banki jestes?

Przeanalizujcie post na temat zmiany klimatu i zastanowicie sig, kto i dlaczego widzi go

na swojej tablicy?

Q Zmiany klimatu X
20 listopada 2025

Zmiana klimatu — co mowi nauka?

Globalna temperatura wzrosta o ponad 1°C wzgledem epoki
przedindustrialnej, gtéwnie przez emisje gazow cieplarnianych
takich jak CO,, CH, i N,O. Zrodtem tych emisji sa migedzy innymi
spalanie paliw kopalnych, wylesianie oraz przemystowa hodowla
zwierzat.

Skutki obserwowane przez naukowcow:

— Topnienie lodowcow i wzrost poziomu morz;
— Czeste susze, powodzie i fale upatow;
— Zakwaszenie oceandw i zmiany catych ekosystemow.

Wedlug Miedzynarodowego Zespotu ds. Zmian Klimatu (IPCC)
musimy zmniejszy¢ emisje gazow cieplarnianych o 45% —ito juz do
2030 roku! —a do 2050 r. powinnismy osiggna¢ neutralnosé
klimatyczna.

Mtode pokolenie, osoby takie jak Ty, ma realny wptyw na zmiane
klimatu. Mozesz: wybiera¢ transport niskoemisyjny, dawac drugie
zycie ubraniom i innym produktom oraz edukowac w tym zakresie
inne osoby z Twojego otoczenia.

Zmiana klimatu to zjawisko potwierdzone tysiacem badan. Dziatanie
oparte na wiedzy naukowej to jedyny sposob na ochroneg naszej
przysztosci!

Kto jest odbiorca?
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Jakie ma wobec tego tematu emocje?
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Zatacznik nr 2.

( PRACA W GRUPACH )

Posty do analizy

GRUPA3

Z ktorej banki jestes?

Przeanalizujcie post na temat zmiany klimatu i zastanowicie sie, kto i dlaczego widzi go

na swojej tablicy?

g Anna Kowalska x
20 listopada 2025

~

To nie kwestia wiary — to kwestia wody, wiatru i faktow.

Jesli kochasz sporty wodne, to wiesz, ze morze, jezioro i dobra
pogoda to cos$ wigcej niz tto. To Twoj zywiot. Ale cos sie zmienia. | to
nie sa plotki, tylko dane.

Temperatura powietrza wzrosta o ponad 1°C —to wptywa na wiatri
warunki na wodzie. Lodowce topnieja, a to zmienia zasolenie
oceanow i prady morskie. Poziom morz sie podnosi — zmieniaja sie
plaze, linie brzegowe, a czasem cate akweny. Burze robia sie
intensywniejsze, co wptywa na bezpieczenstwo podczas zeglowa-
nia czy surfowania. Fale upatow i susze dotykaja rzeki i zbiorniki
wodne - a to oznacza mniej wody tam, gdzie zwykle ptywasz. Nie
chodzi o strach. Chodzi o zrozumienie zywiotow, ktore kochasz. Bo
zmiana klimatu dotyka ich jako pierwszych.

Jesli chcesz dalej tapac fale, slizgac sie po taflii czué wiatr w
Zaglach — warto znac fakty i dziata¢. Dla przysztych sezonow i dla
przysztosci planety.

#WodaNieKtamie #ZmianaKlimatu #SurfujSwiadomie

Kto jest odbiorca?
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Jakie ma wobec tego tematu emocje?

SCENARIUSZE LEKCJI - WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

16



Zatacznik nr 2.

(PRACA w GRUPACH)

Posty do analizy

23 ! " LTE m

Following+ For-You

Z ktorej banki jestes?

Przeanalizujcie post na temat zmiany klimatu
i zastanowicie sie, kto i dlaczego widzi go
na swojej tablicy?

Kto jest odbiorca?

Zmiana klimatu - czy to rzeczywiscie problem? Kto JeSt od blOfCa?
Wokot styszysz histeryczne glosy o zmianie
klimatu: temperatura powietrza wzrosta o ponad
1°C, lodowce topnieja, poziom morz sie podnosi,
wystepuja intensywne burze... a w Hiszpani w 2021
r. odnotowano najwiekszy mréz, -35°C. Chyba cos$
tu sie jednak nie zgadza.

Dlaczego algorytm pokazal mu/jej
Ale przeciez tak byto zawsze. Klimat podlega
ciggltym procesom, ale teraz mamy mass media, za ten pOSt?
pomoca ktérych niektore grupy probuja wzniecic
panike i wyolbrzymic¢ problem.

Chca zabra¢ mieso i mleko zwyklym KONSUMENtOM | | rrsssssmssss e
w imig ochrony zwierzat! A to przeciez cztowiek jest
najbardziej rozwinigtym organizmem na ziemi.

Nie ulegaj tej panice! Warto zna¢ badania naukowe, Co mysli o zmianie klimatu?
ale warto tez ufac tradycji.

omo Discover .

B

Inbox M

Jakie strony/konta obserwuje?
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Rozwigz test

Co to jest dezinformacja?
a. Celowe rozpowszechnianie fatszywych informacji w celu wprowadzenia innych w btad
b. Przypadkowe pomytki w przekazywaniu informac;ji
c. Udostepnianie informacji bez sprawdzenia ich zrodta
d. Publikowanie wiadomosci w mediach spotecznosciowych
Jak rozpoznaé manipulacje w mediach?
a. Sprawdzajgc zrodto informacji i porownujac ja z innymi niezaleznymi zrodtami
b. Ignorujac wszystkiezvczvdd wiadomosci w mediach spotecznosciowych
c. Uznajac, ze kazda informacja jest prawdziwa, jesli pochodzi z popularnego portalu
d. Nie czytajgc artykutow, ktore majg duzo komentarzy
Co oznaczatermin ,fake news”?

a. Fatszywe lub wprowadzajgce w btgd informacje przedstawiane jako prawdziwe
wiadomosci

b. Informacje, ktore sg nieaktualne
c. Wiadomosci publikowane tylko w mediach spotecznosciowych
d. Artykuty, ktére majg duzo btedow ortograficznych

Jak dziata banka informacyjna?

a. Ogranicza dostep do roznorodnych informaciji, pokazujac tylko tresci zgodne z wcze-
sSniejszymi zainteresowaniami uzytkownika

b. Zapewnia dostep do wszystkich informacji w internecie
c. Tworzy fatszywe wiadomosci w mediach spotecznosciowych

d. Zacheca uzytkownikow do ignorowania wiadomosci z innych zrédet
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Jakie sg najczestsze cele manipulacji w mediach?

a. Wplywanie naopinig publiczng, wywotywanie emoc;ji lub osigganie korzysci politycznych

b. Zwiekszanie liczby komentarzy pod artykutem

c. Promowanie nowych technologii

d. Tworzenie tresci edukacyjnych

Co powinienes zrobi¢, jesli znajdziesz podejrzang informacje w internecie?

a. Sprawdzic jg w kilku niezaleznych zrodtach

b. Natychmiast jg udostepni¢ znajomym

c. Usunagéjgzinternetu

d. Zignorowac jginie podejmowac zadnych dziatan

Dlaczego bankiinformacyjne moga byc¢ niebezpieczne?

a. Ograniczaja dostep do roznorodnych opinii i utrudniajg krytyczne myslenie

b. Zwiekszajgilo$¢ dostepnych informagcji

c. Pomagaja uzytkownikom znalez¢ tylko najwazniejsze wiadomosci

d. Zapewniajg dostep do tresci edukacyjnych

Jak algorytmy wptywaja na tworzenie baniek informacyjnych?

a. Pokazujg uzytkownikowitresci zgodne z jego wczesniejszymi zainteresowaniami

b. Zapewniajg dostep do wszystkich mozliwych informag;ji

c. Usuwajg fatszywe wiadomosci z internetu

d. Zachecajg uzytkownikow do czytania wiadomosci z roznych zrédet

Jak mozna wyjs$é z banki informacyjnej?

a. Czytajgc wiadomosciz roznych zrodetio roznych pogladach

b. Korzystajac tylko z jednego portalu informacyjnego

c. Unikajgc wiadomosci w mediach spotecznosciowych

d. Ignorujac informacije, ktore nie zgadzajg sie z naszymi pogladami
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PRAWDA/FALSZ

W podanych zasadach zdecyduj, czy pomoga wyjs¢ z banki informacyjnej.
Zaznacz PRAWDE lub FALSZ

Porownuj informacje — sprawdz, jak rozne media opisujg to samo wydarzenie.

O PRAWDA Q FALSZ

Szukaj niezaleznych mediow —dajg czesto bardziej obiektywne spojrzenie niz portale rozrywkowe.

O PRAWDA Q FALSZ

Zmieniaj ustawienia algorytmow — np. na YouTube czy TikToku mozesz przestac sledzic tylko
podobne tresci.

O PRAWDA O FALSZ

Rozmawiaj z ludzmi o roznych pogladach — dyskusja to swietny sposob na rozwijanie wtasne-
go myslenia.

O PRAWDA Q FALSZ

Zmieniaj zrodta w wyszukiwarce — Google to nie wszystko! Sprobuj tez polskich i zagranicz-
nych serwisow.

O PRAWDA O FALSZ

Cwicz krytyczne myslenie — czy cos jest prawda? Kto to powiedziat? Dlaczego tak uwaza?

O PRAWDA O FALSZ

Czytaj tylko jeden portal informacyjny — najlepiej taki, ktory zawsze zgadza sie z Twoimi
pogladami

O PRAWDA Q FALSZ

Obserwuj w mediach spotecznosciowych wytacznie osoby, ktore mysla tak jak Ty.

O PRAWDA Q FALSZ

Nigdy nie sprawdzaj zrodet informacji. Jesli cos pasuje do Twoich przekonan —to musi by¢
prawda, prawda?

O PRAWDA O FALSZ

Zawsze klikaj w tresci polecane przez algorytmy. One przeciez ,znajg” Cie najlepiej.

O PRAWDA Q FALSZ
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