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Zabawa: Nie tancz z wilkami!

Co bedzie potrzebne?

1. Komputer/ smartfon (z podtgczeniem do internetu) do :
o odtworzenia filmu pt. Owce w sieci: Nie tancz z wilkami
O rozwigzania quizu ,Podejmiesz wyzwanie?”

2. Czysta kartka i dtugopis.

Liczba uczestnikdw: minimum 2 osoby
Zabawa przeznaczona dla dzieci w wieku: 9 - 12 lat
Czego dowie sie Twoje dziecko?

o czy ma prawo powiedziec, ze nie chce, by ktos robit mi zdjecie
o czy ma prawo powiedziec, ze nie chce, by kto$ zamiescit w internecie moje zdjecie
o czy ma prawo do robienia i publikowania w sieci zdje¢ innych osdb bez ich zgody.

Wprowadzenie dla rodzicéw

Zapraszamy do wspdlnego poznawania zasad dbania o swdéj wizerunek w internecie razem z
Bacg, Jaskiem, Gajowym i stadem wyjgtkowo rozbrykanych owiec... i wilkow. Owce urzgdzajg zabawe,
podczas ktorej wilki robig uczestnikom zdjecia w kompromitujgcych sytuacjach i umieszczajg je w
internecie. Filmik opowiada o zachowaniu ostroznosci w kazdej sytuacji i niezgadzaniu sie na robienie

sobie zdje¢ badz nagrywanie filmoéw, ktére mogtyby zosta¢ wykorzystane do oSmieszenia nas.

Wiekszos¢ dzieci i mtodszych nastolatkow, posiada wtasne smartfony, dzieki ktdrym korzysta
m.in. z komunikatoréw. Telefon z aparatem pozwala uchwyci¢ lub sfilmowa¢ to, co w danym
momencie im sie spodobato, rozbawito, zaskoczyto lub zaniepokoito. Czesto tez dzielg sie zdjeciami
ze swoimi réwiesnikami poprzez komunikatory czy MMS-y. .

Porozmawiajmy z dzieckiem na temat publikowania  zdje¢ lub filmikow, rowniez teraz
podczas wakacji, kiedy wspdlnie swietnie sie bawimy i wygtupiamy. Zwréémy uwage na to, ze nie
zawsze to, co wydaje nam sie Smieszne dzi$, bedzie tez nas bawi¢ jutro. Moze sie okazac, ze
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https://www.youtube.com/watch?v=tWi2wDU_E2s
https://forms.gle/iaznGsyKTwJCH68W9
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poczujemy sie zawstydzeni i upokorzeni takg ,,pamigtka”. Ponadto zdjecie, ktére trafi do internetu,
moze zaczgc ,zy¢ wtasnym zyciem”. Nie bedziemy mie¢ kontroli nad tym, kto je otrzyma i do czego
wykorzysta. Nierozwaznie publikowane zdjecia czy filmy mogg narazi¢ na drwiny i wykluczenie ze
strony znajomych lub innych internautow, a w niektorych sytuacjach spowodowac, ze ktos stanie sie
ofiarg internetowego hejtu i cyberprzemocy.

O czym warto pamieta¢, gdy ktos robi nam zdjecia? Dowiecie sie z odcinka serii ,Owce w sieci”

U
il

pod tytutem: ,Nie tanicz z wilkam
Podpowied? dla rodzica
Po obejrzeniu filmiku, zastandwcie sie wspdlnie z dzieckiem nad pytaniami:
Co robity owce? Czy robity cos ztego?

A co robity wilki? Czy robity cos ztego?

Czy powinnismy robic zdjecia osobom i pokazywac je innym?
Powiedzcie nam jak powinny postgpi¢ owce?
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Zadanie 1
Dokoncz historie....

Obejrzyj razem z dzieckiem film pt. ,,Owce w sieci: Nie tancz z wilkami”. Zajmie Wam to tylko
trzy minuty. Wezcie kartke i dtugopis. Waszym zadaniem bedzie dokoniczenie historii potancowki
owiec i Jaska. Kazdy z Was napisze jedno zdanie. To co wazne - musicie zmieni¢ zakonczenie tej
historii. Wyobrazcie sobie, ze Baca nie przyszedt i nie pogonit wilkdw. Wilki natomiast nastepnego
dnia opublikowaty w mediach spotecznosciowych zdjecie wygtupiajgcego sie Jaska z przykrym
podpisem. Pokieruj tak trescig pisanych przez Was zdan, aby poruszy¢ temat tego, jak Jasiek sie bedzie
czut oraz tego do kogo moze sie zwrdcic, by porozmawiac o tej przykrej sytuacji. Historia powinna

miec dobre zakonczenie.

Dokoncz historie: Jasiek i owce tanczyli do samego rana. Wilki zrobity wiele kompromitujgcych

zdjec imprezowiczéw. Nastepnego dnia wilki wrzucity zdjecie wygtupiajgcego sie Jaska na....
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Zadanie 2
Quiz
Rozwigz ze swoim dzieckiem szybki quiz pt. ,Nie tancz z wilkami”. (Link do quizu)

Pogratuluj dziecku wszystkich poprawnych odpowiedzi, ale tez sprobuj sie dowiedzie¢, jakie

ma wrazenia i przemyslenia po obydwu zadaniach.
Zapytaj je:

e (Czy podjecie decyzji, jak sie zachowac w quizie byto trudne? Jesli tak, to z jakiego powodu
Twoje dziecko nie mogto sie zdecydowac? Dlaczego czasami w takich sytuacjach trudno jest
podja¢ decyzje?

Jak mozemy omowic ten temat z dzieckiem? Podpowiedz dla rodzica:

Czasami trudno jest podjgc wtasng decyzje, szczegdlinie, jezeli inni — nasi przyjaciele,
kolezanki, koledzy — majg zupetnie inne zdanie. Moze nam sie wydawac, ze gdy tylko my sie
czemus sprzeciwimy, popsujemy innym zabawe. Boimy sie, ze bedziemy postrzegani jak ktos,
kto nie ma poczucia humoru, nie jest spontaniczny, albo po prostu tchdorzy. Tak naprawde
jednak nasi przyjaciele nigdy nie powinni oczekiwac od nas, ze bedziemy robic¢ cos, na co nie
mamy zgody, z czym czujemy sie niezrecznie i niekomfortowo. Przeciez nie na tym polega

dobra zabawa.

e Dlaczego warto sie kilka razy zastanowic, zanim utrwalimy swoje Smieszne zabawy na
zdjeciu lub filmiku? Czym moze to grozi¢?

Jak mozemy omaowic ten temat z dzieckiem? Podpowiedz dla rodzica:

To zupetnie zrozumiate, ze ze wspdlnie spedzonych chwil chcemy mie¢ pamigtke i
chcemy sie nimi dzielic z naszymi przyjaciotmi. Niestety nie kazde takie zdjecie czy filmik
przedstawia nas w korzystnym swietle i upublicznione moze nas bardzo zawstydzic¢ i narazic

na przykre komentarze ze strony innych. Zazwyczaj mamy zaufanie do 0sob, z ktorymi dzielimy
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sie takimi materiatami, ale nigdy tak naprawde nie wiemy, co moze sie stac z takim zdjeciem,
jak juz opusci nasz telefon. Moze kolega pokaze je starszemu bratu, ktdry rozesle je swoim
znajomym, a moze wyptynie jako mem, ze ztosliwym podpisem. Moment dobrej zabawy mija,

a takie zdjecie lub film w internecie mogq zostac juz na zawsze.

Porady dla rodzicow:

1. Pamietaj, ze regulaminy wiekszosci portali spotecznosciowych nie pozwalajg dzieciom na
posiadanie wtasnego konta. Aby zatozy¢ konto na Instagramie, Facebooku czy Snapchacie,
trzeba ukonczy¢ 13 lat. Konto na YouTube mogg zatozy¢ osoby powyzej 16 r.z.

2. Nawet, gdy dziecko ukonczyto 13 lat, to pamietajmy, ze nastolatki réznig sie miedzy soba
pod wzgledem dojrzatosci, poziomu wrazliwosci i odpornosci na krytyke. To ty najlepiej
znasz swoje dziecko i wiesz, czy jest wystarczajgco odpowiedzialne i emocjonalnie
przygotowane do tego, aby prowadzi¢ swoj wtasny profil. Jesli zgodzisz sie na jego zatozenie
przez dziecko, nie zapomnij o omowieniu zasad bezpieczenstwa oraz o ustawieniach
prywatnosci.

3. Mtode osoby czesto dziatajg impulsywnie, a pod wptywem emocji robig rzeczy, ktorych
pdzniej zatujg. Przypomnij dziecku, ze moze porozmawiac z tobg, o kazdej sytuacji w
internecie, ktora je zaniepokoita lub przestraszyta.

4. Uswiadamiaj dziecko, ze zdjecie czy filmik wrzucone do internetu zostaje w nim na zawsze.
Nie da sie go usunac, zawsze zostaje po nim cyfrowy $lad.

5. W przypadku, gdy ktos$ bez naszej zgody opublikowat fotografie przedstawiajgcg nasz
wizerunek, mozemy zgtosi¢ administratorowi strony naruszenie i domagac sie usuniecia
zdjecia.

6. Pamietaj takze, ze mamy prawo do bycia zapomnianym. To inaczej prawo do usuniecia
danych wynikajgce z unijnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych. Gwarantuje,
ze w uzasadnionych przypadkach konkretne linki mogg znikng¢ z wyszukiwarki Google, w
zwigzku z czym nie beda mogty by¢ wyszukane przy wpisywaniu jakiekolwiek frazy. Nie
mozemy sprawic, by konkretne strony internetowe Iub wpisy zupetnie zniknety z sieci, ale
mozemy wptynac¢ na to, by trudniej byto je znalezé. Wypetniajgc formularz mozemy dziata¢
w imieniu swoim lub kogo$ innego.
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